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Grupo-Equipa EscalGes Professor Horario
) . ) Terca-feira 15:35 - 17:40
Atletismo Todos os escaldes Isabel Anjos _
Quarta-feira 14:25 -15:25 (Rosa)
Terca-feira 15:35 - 17:40 (Rosa)
Badminton Todos os escalGes Carlos Terca-feira 16:40 - 17:40 (Verde)
Caramelo
Quarta-feira 12:05 - 13:05
Terca-feira 14:25 - 15:25
Boccia Todos os escalGes Alexandra Terca-feira 15:35 - 16:35
Caramelo
Quinta-feira 12:05- 13:05
Ivo
BTT Todos os escaldes Quarta-feira | 14:25 — 16:55
Machado
BTT Todos os escalGes Ale.xan~dre Sexta-feira | 14:25 - 16:55
Bichdao
Ivo .
Canoagem Todos os escal&es Sexta-feira | 14:25 — 16:55
Machado
Canoagem Todos os escaldes AIe.xarldre Terca-feira | 14:25 — 16:55
Bichao
Infantis B Mistos José Quarta-feira | 14:25 — 15:40
Futsal Nascidos 201322015 | proenca Quinta-feira | 14:25 — 15:40
José Segunda-feira | 14:25 - 16:35
DE Jogar+ Todos os escalbes Quinta-feira | 15:35 — 16:35(Rosa)
Proenga
Paula Terca-feira 14:25 -16:30
DE Sobre Rodas Todos os escaldes Quarta-feira 14:25 -16:30
Dias Quinta-feira 14:25 -15:25
N . Francisco 4f as 12:05-13:05
Natagao Todos os escales Martins Quarta-feira as 16:15-17:45
Natacao o Francisco Quarta-feira as 14:00 - 16:00
Adaptada Todos os escaldes Martins Quinta-feira 8:30 - 9:30
Surf Todos os escalGes Carlos Sexta-feira 14:25 — 16:55
Caramelo
. N Anténio Quinta-feira 14:15 - 15:30
Ténis de Mesa Todos os escalbes Veleirinho Sexta-feira 15:45 - 17:00
vela Todos os escaloes Paulo Sexta-feira | 14:25 — 16:55
Neta
o Antdnio Quarta-feira das 14:15 - 15:30
Xadrez Todos os escaldes g _
Veleirinho Sexta-feira 14:15 - 15:30




